
   

 

 
 
 
 
По месту требования 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Справка 
 

Управление по образованию и науке администрации муниципального 
образования городской округ город-курорт Сочи Краснодарского края 
настоящей справкой подтверждает, что 24.10.2024 учитель ГКОУ школы-
интерната № 2 г. Сочи Лукина Е.Ю., в рамках семинара на тему: 
«Организация образовательной среды с учётом особенностей обучающихся с 
ТМНР, РАС, УО в условиях коррекционной школы», выступила по теме: 
«Эффективные стратегии взаимодействия с детьми с нарушениями 
интеллекта в образовательной среде» для педагогов, педагогов-психологов, 
педагогов-дефектологов, учителей-логопедов, образовательных организаций 
муниципального образования городской округ город-курорт Сочи 
Краснодарского края. 

 

Заместитель 
начальника управления 

[SIGNERSTAMP1] И.Б. Лукашова 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Шафоростова Татьяна Николаевна, 
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ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОДСКОЙ ОКРУГ  
ГОРОД-КУРОРТ СОЧИ  

КРАСНОДАРСКОГО КРАЯ 
Юных ленинцев ул., д. 5, город Сочи, 

Краснодарский край, 354000. 
Тел. (862) 264-14-06, факс (862) 264-71-88 
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354340, г. Сочи,  
ул. Кирпичная, д.2, корп.2.      

www.moaplaneta.com 
+7-918-916-29-10 

 
Автономная некоммерческая организация по разработке 

и внедрению инклюзивных проектов «Моя Планета» 
 

 
 

Сертификат 

 

Выдан Лукиной Екатерине Юрьевне, учителю н/о ГКОУ школа-интернат № 2 г. Сочи, 

за участие в проведении стажировок в рамках проекта «Инновации в инклюзии – 

современные образовательные технологии для педагогов и родителей детей с ОВЗ в 

Краснодарском крае», поддержанного Фондом Президентских грантов. 

Лукина Екатерина Юрьевна принимала активное участие в презентационной площадке 

проекта 27.09.2024г. и 25.10.2024г. с докладом «Эффективные методы и средства 

взаимодействия с детьми с УО   в образовательной среде». 

Продуктивная деятельность Лукиной Екатерины Юрьевны способствует 

формированию успешного опыта у специалистов Краснодарского края, работающих с детьми 

с РАС и ТМНР. 

 

 
 
С уважением, 
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Тема: ««Эффективные 
методы 

взаимодействия с 
детьми с умственной 

отсталостью, 
обучающихся на 

Н/О, в 
образовательной 

среде.»

 



Актуальность исследования.
       В наше время остро стоит вопрос о развитии, 

воспитании и обучении детей с умственной 
отсталостью.

       К сожалению не все дети  могут обучаться 
стационарно в специальных учреждениях, 
некоторым, в силу своего заболевания, 
требуется обучение на дому. Поэтому, особое 
внимание уделяется переосмыслению 
концептуальных подходов к воспитанию детей 
с особыми образовательными потребностями и 
совершенствованию содержания их обучения 
(Н.Н. Малофеев, Е.Л. Гончарова, О.И. 
Кукушкина, Е.А. Стребелева, Г.В. Чиркина и 
др.).



Объект исследования. 

       Методы 
взаимодействия с 

детьми с УО, 
обучающихся на 

Н/О. 



Предмет исследования. 
       Особенности методов взаимодействия с 

детьми с У/О в образовательной среде.

Цель исследования.
Особенности изучения наиболее 
эффективных методов взаимодействия с 
детьми с У/О в образовательной среде



Гипотеза нашего 
исследования. 

Базируется на предположении о том, что в 
силу физического и интеллектуального 
дефекта дети нуждаются в особой форме 
обучения – надомном. Это обучение будет 
продуктивным, если:

• будет теоретически изучена проблема;
•  будут подобраны адекватные методы 

диагностики;
•  разработаны и апробированы программы 

обучения и развития таких детей, 
опирающаяся на их потенциальные 
возможности.



Теоретическую основу данной работы 
составляют труды таких психологов, 
педагогов и дефектологов 
отечественной педагогики, как – Л.С. 
Выготского, А.А. Катаевой, А.Н. 
Леонтьева, Е.М. Мастюковой, Ж. Пиаже, 
Е.А. Стребелевой, Д.Б. Эльконина , Л.Ф. 
Сербиной, С. Забрамной, а так же 
зарубежных авторов – С. Бакли, Дж. 
Денис, Ст. Трамбла.



Экспериментальная база 
исследования 

Государственное казенное  
образовательное учреждение 

Краснодарского края 
(коррекционная) школа-интернат   

№ 2 г. Сочи. 



Список детей и сопутствующие их заболевания.

№ Имя Класс на 2024-25 уч.г Сколько лет 
наблюд

1 Сергей РАС 9 8

2 Арсений ДЦП 6 6

3 Инна РАС 5 5

4 Андрей ДЦП 7 5

5 Александр ДЦП 5 5

6 Захар ДЦП 3 2

7 Вова Синдром Дауна 6 6

8 Мирон РАС 1 1

9 Ангелина ДЦП 8 7

10 Костя РАС 6 3

11 Александр УО 10 10

12 Милана УО 10 4



№ Имя Вариант ТМНР

1 Сергей РАС II +

2 Арсений ДЦП II +

3 Инна РАС II +

4 Андрей ДЦП II +

5 Александр ДЦП II +

6 Захар ДЦП II +

7 Вова Синдром Дауна II +

8 Мирон РАС II +

9 Ангелина ДЦП II +речь есть

10 Костя РАС II +

11 Александр УО I -

12 Милана УО II + речь есть



Результаты опроса родителей о 
потребности семей, воспитывающих 

детей с ограниченными возможностями 
здоровья.

Рисунок 
«Армия»
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Характеристика исследуемых семей.

Пол Характеристика
семьи 

Количество 
детей в семье

Материальный уровень 
семьи 

М-76%,
Д-24% 

неполная-32%
полная-64%
опек.реб.-4% 

многодетные 
семьи-16% 

Живут на пособие-48%
Работает один родитель-40%
Работают оба родителя-8% 

М-75%
Д-25%

неполная-17%
полная-83%

многодетные 
семьи-25%

Живут на пособие- нет
Работает один родитель-83%
Работают оба родителя-17%
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• «Метод» в переводе с греческого 
означает «путь».

• принципы и правила коррекционной работы: 

• 1. Индивидуальный подход к каждому ученику. 
• 2. Предотвращение наступления утомления, 

используя для этого разнообразные средства.
• 3. Использование методов, активизирующих 

познавательную деятельность обучающихся, 
развивающих их устную и письменную речь и 
формирующих необходимые учебные навыки. 

• 4. Проявление педагогического такта.

•  



методы организации и 
осуществления учебно-
познавательной деятельности: 
словесные (рассказ, лекция, семинар, беседа); 
наглядные (иллюстрация, демонстрация и др.); 
практические (упражнения, лабораторные опыты, трудовые действия 
и д.р.); 

репродуктивные и проблемно-
поисковые (от частного к общему, от общего к частному), 
методы самостоятельной работы  и  работы  под 
руководством преподавателя;



методы стимулирования и 
мотивации учебно-познавательной 
деятельности:
  методы стимулирования и мотивации интереса к 
учению (используется весь арсенал методов организации и осуществления учебной 
деятельности с целью психологической настройки, побуждения к учению), 

методы стимулирования и мотивации долга и 
ответственности в учении;



методы контроля и самоконтроля за 
эффективностью учебно-
познавательной деятельности: 
методы  устного  контроля  и 
самоконтроля, 
методы  письменного  контроля  и 
самоконтроля, 
методы  лабораторно-практического 
контроля и самоконтроля.



                  Развитие речи



  Математические представления 



       Дыхательная гимнастика
Большакова С.Е., «Речевые нарушения у взрослых»
Визель Т.Г. «Логопедические упражнения на каждый 
день»



Нейропсихологический подход к 
обучению детей с УО



              Домоводство



Письмо и развитие мелкой моторики



      Окружающий природный мир



                    Калейдоскоп



         Проектная деятельность



       Пальчиковая гимнастика 

Логоритмика (по Жезезновой) и потешки 
для малышей (У жирафа пятна пятнышки 
везде)



Неосознанная потребность крутить что-то 
в руке- признак моторной импульсивности 



Участие в творческих 
конкурсах



Разное



                     Заключение.
           В наше время остро стоит вопрос о развитии, 

воспитании и обучении детей с умственной отсталостью.
           Работая с данной категорией детей, понимаешь, что 

необходимость индивидуального подхода при их 
обучении и воспитании очень велика. Своеобразие 
психического развития умственно отсталого ребенка 
(замкнутость, обидчивость, вспышки возбуждения, 
дурные привычки и т.д)  требует от педагогов , 
работающих с ними , углубленных знаний по 
специальной психологии, азов детской психиатрии ( т.к., 
чтобы обучать и воспитывать ребенка, педагоги должны 
знать , каковы последствия той или иной болезни).    

           Работая с умственно-отсталыми детьми, педагогу 
недостаточно просто давать уроки, он должен постоянно 
вести исследование, изучать своих учеников, их 
способности и особенности. Он должен контролировать 
эффективность используемых педагогических методов и 
приемов. Поэтому любому педагогу необходимо знать 
основные методы педагогического исследования.
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№ OJ-4753

Настоящий сертификат подтверждает, что

Лукина
Екатерина Юрьевна

Учитель надомного обучения
ГКОУ школа-интернат № 2 г. Сочи

г. Сочи, Краснодарский край

Принял (-а) активное участие в работе жюри
Международного образовательного портала

«Одаренность» и оказал (-а) профессиональную помощь
в оценке работ участников

Дата участия: 30 мая 2024 г.
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